SINCE 1974

NAIK

NYNASHAMNS ATLETKLUBB

Lyftaravtal tavlande for Nynashamns Atletklubb

Det du far som tavlande i Nynashamns Atletklubb:

NAK betalar tavlingslicens och alla anmalningsavgifter for tavlingar upp till och med
nationell niva.

NAK anmaler lag i de serier dar det finns intresse och underlag att delta.

NAK bistar med en tavlingstrika med NAK logga till ett reducerat pris om 500 kr i det
fall lyftaren 6nskar.

Det du som tavlande forbinder dig till:

Att du ar betalande lyftare for NAK (innehar arskort) och har skrivit pa medlems- samt
antidopingavtal.

Att du vid alla téavlingar pa nationell niva och lagre lyfter i den trika du fatt kopa till ett
reducerat av NAK om du valt detta.

Att du ar en god kamrat, god sportsman/-kvinna och god representant fér féreningen.
Detta innefattar bland annat ett féredémligt upptradande samt ej brukande av otillatna
substanser.

Att du narvarar som funktionar pa minst tva av de serietavlingar som NAK

arrangerar varje ar.

Att du vid férhinder att tavla avanmaler dig till tavlingsansvarig senast da invagningen
for din klass startar.

Att du kanner till och foljer de dopingregler som finns inom Riksidrottsforbundet,
Antidoping Sverige och WADA.

Dessa regler aterfinns i Riksidrottsférbundets stadgar 13 kap. och i Idrottens
Antidopingreglemente. Vi hdnvisar &ven till dopinglistan fran WADA som innehéller de
substanser och metoder som ér férbjudna inom idrotten.

Att du sjalv tar ansvar att genomféra e-utbildningen Ren vinnare som tillhandahalls av
Antidoping Sverige.

Om den tavlande inte uppfyller sin del av detta kontrakt far denna sjalv betala tillbaka
omkostnaderna som har varit under aret i form av licensavgift och anmalningsavgifter.
Tavlingsansvarig tillsammans med styrelsen beslutar om sa blir fallet.

Avtalet I6per arsvis, sa lange den tavlande har licens hos NAK.
Kostnad for lyftare ar O kr, och ingar som férman i avgiften for ditt arskort (2600 kr).
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